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 めあてをもって，計画的
けいかくてき

に取
と

り組
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 決
き

まった時刻
じ こ く

・決
き

まった場所
ば し ょ

で，毎日
まいにち

やろう！ 

 テレビとゲームはスイッチを切
き

ろう！  

 もちろんスマホも！ 

 つくえの上をかたづけて，集 中
しゅうちゅう

しょう！ 

 終
お

わったら，次
つぎ

の日の準備
じゅんび

をしよう！ 

自主的に家庭学習に取り組むようになるとこんな が育ちます！ 

〇学校の授業の内容が分かりやすくなります。 

〇学校の授業で学習したことが，しっかり定着するようになります。 

〇もっと分かるようになりたい・できるようになりたいという意欲が生ま

れます。 
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学びのすすめ 
  ～ 家 庭 学 習 の 手 引 き ～ 


